从识字开始，走向阅读，一年级课标、学情、教材解读

双华小学一年级语文组

识字教学是小学语文阶段教学的重点，我们一年级语文组以一单元为例，从识字和写字两方面来解读识字教学：

一、识字

（一）识字教学的意义

（二）部编教材的识字特点

（三）结合课例谈识字教学

（四）写字教学的经验

（一）识字教学的意义

识字是阅读的基础

识字是语文教学之根

识字与儿童智力发展紧密相关

识字塑造人文素质

1、 识字是阅读的基础

    著名教育家张志公先生在《传统语文教育初探》一文中说：“前人在识字教学中第一步是用较短的时间教儿童集中地认识两千来字，然后才逐步教他们读书。”

2、识字是语文教学之根

语言学习的规律是：口头语言--- 识字 ---书面用语

    识字教学的质量关系到小学生听说读写能力的发展，低年级以识字写字教学为主，即使是阅读课，也要以识字写字为重点。为今后中高年级的阅读和写作打好基础。

3、 识字与儿童智力发展紧密相关。

儿童语言能力形成和发展的关键期在4—9岁，进入小学第一学段正处于接触有形文字时期。儿童有了识字量，利于积累词汇，促思维发达，更利于儿童大脑中事物的画面丰富，记忆牢固，利于清楚生动地表达。

4、 识字塑造人文素质

 腹有诗书气自华，阅读改变气质，因为有了识字。

    综上所述，不难发现要读书先识字，它是语文教学之根，关系到一个人的素质，一个民族的兴旺。

语文课程标准中明确指出：

    识字写字是阅读和写作的基础，是学生学习文化的开始，也是贯穿整个义务教育阶段的重要教学内容。

    识字，是启蒙教育的重要手段，是不可或缺的工具，是一个人从运用口头语言向书面语言过度的基本环节，与儿童的认识活动密切相连。所以，语文教育界历来都极其重视小学识字教学。

二、部编教材的识字特点

（一）育德树人  

（二）内容启智

（一）育德树人

1、自然渗透立德树人，弘扬中华优秀传统文化。

2、尊重儿童，保护儿童天性。

3、夯实语文基础，对学生进行全面的语文启蒙教育。

（二）内容启智     

1、识字写字的增减

《识字表》安排300个汉字，比原教材减少了100个，降低了一年级新生的识字压力。

   《写字表》安排100个汉字，字数与原教材相同。但写字内容的选择有所变动，更倾向于常用字。

2、凸显文化内涵与教育意义

部编教材新增了传统蒙学内容。传统蒙学是中华传统文化的一部分，是中国古圣先贤几千年经验、智慧的结晶，具有深厚的文化内涵与教育意义。

汉字作为一种表意文字，其字型符号象形、直观，体现了汉字“以意赋形，以形写意”的造字规律。识字教学应该为学生敞开文字背后的那个神奇世界，让学生领略汉字的美妙，感受到汉字的魅力。既让学生深刻体会传统文化的内涵，又具有一定的教育意义
3、识字方式的多样化（一单元为例）

	识字方式
	识字教学内容
	

	字理
（象形、会意）
	《日月水火》

	

	看图
	《口耳目》

	

	古文，反复吟诵

	《天地人》《金木水火土》
《对韵歌》
	


）

识字方法还分为集中识字、生活识字、分散识字。
       集中识字：以汉字构形规律为基础，直接继承了我国“三、百、千”的蒙字识字教育经验，采用“基本字带字”的方法教学，能促进学生大量识字、大量阅读，打好扎实的语文基础。

     新版一年级上册语文教材，集中识字所占板块：识字一、二，共90个字；识字加油站，31个字。

在集中识字里，会意识字占了很大的比例。

       随文识字：新版一年级语文教材，随文识字所占板块：汉语拼音，32个字；课文，147个字。

        随文识字的魅力来源于它根据儿童的语言思维发展水平与特点,从儿童的兴趣与接受能力出发,建构学习体系与内容；同时把识字与阅读及发展语言结合起来,以识字与学习书面语言互相促进的方式,贯串于整个小学语文教学之中.其优势在于：创设温馨而富有情趣的识字环境,注重儿童学习过程中的愉悦心理体验,字不离词,词不离句,字义在课文语境中得到明确深入的开掘,有助于培养提高学生的语言感悟能力。

        分散识字：学生在生活环境中，可以接触到很多汉字：电视、同学、亲人的名字、商店的招牌等，可以说，汉字无处不在。所以，新教材语文园地的识字加油站、展示台中，就引导学生平时留心观察，随时随地识字，注重引导学生在生活中自主识字。

     识字一定要两条腿走路。一条，利用教科书，老师指导，一条，课外生活中自主识字，无师自通。所以，教材当中就体现 了这样的识字理念，这么安排让小学生懂得汉字无处不在，汉字随时可识。让孩子养成一种见字就识的习惯。

三、以一单元为例，谈谈我们的一点经验做法。

（一）、运用恰当的教学方法，提高学生识字能力

（1）凸显字理，体会汉字的意象美

（2）凭借插图，感受汉字的趣味性

（3）联系生活，感受识字内容的丰富性

（4）注重实践，提升运用汉字的能力

（5）多种方式有机结合，拓宽识字的渠道

现在我们就来具体阐述：

（1） 凸显字理，体会汉字的意象美

在教学“日月水火”时我们是这样安排教学的：
（1） 展示字的原始图形

（2） 出示它们的古汉体字。

（3） 图文对照中理解字义，结合字义识记字形。

（4） 学生在课堂上掌握生字的音、形、义，提高识字的兴趣与效率

（二）凭借插图，感受汉字的趣味性

对于一年级的学生，直观形象的思维和认知特点决定，直观形象的画面更具有吸引力。在识字教学中，要充分利用插图，处理好“图”与“识字”的关系，从而帮助学生有效识字、学词。

例：在上《口耳目》一课时，先让学生看图引出生字，出示课文插图，说一说你在图上看到什么：穿绿色衣服的小女孩用手指着花在说什么？相机出示”手、口“。小男孩听到了，连忙跑过来看，出示：”耳、目“。红衣服的小女孩双脚站在地上，认真的听着。出示：”足“。学生结合图片，识记生字。

（三）联系生活，感受识字内容的丰富

（1）观察图片，说说这两个人的动作（站、坐）

（2）了解这是京剧中的人物。

（3）回忆生活中哪些人做到了”站如松，坐如钟“，如：解放军数数站岗，升旗仪式上同学们的站姿。再让孩子自己演一演“站如松，坐如钟”，学生一起评一评。

（4）教师相机引导。这样把识字内容与学生生活紧密联系，提高孩子的识字效率。

（四）用做游戏识字激发学生兴趣

        教育学家卡罗琳说:“孩子们的工作就是游戏，在游戏中激发他们的思维，是他们最愿意接受的”。根据儿童的心理特点和年龄特点，教师创设一定的情境，开展各种活动和游戏，可以使得学生愉快识字。

（1）开火车。按照小组或座位快速念出老师出示的生字。这个游戏很适合课堂上操作，能使全体学生兴奋起来。

（2）摘果子。所认读的字词在果子的反面。老师点名，学生上台任意摘，摘下后认读背面的内容。读对了，带着大家读两遍，并把摘下的果子作为奖品送给他。

（3）大转盘。转盘周围用生字排成一圈，转盘指针转向哪个字，就读出哪个字。

（4）大风车。教师先制作一个大风车，在纸板上写上生字。教师先转动风车，请学生读字音并请该小组的同学进行“一字开花”（扩词）。讲得又对又多的组为优胜。

（5）游戏的种类繁多，方法各异，在学“口、耳、目、手、足”时我们还设计了遥控器的游戏：嘿嘿，玩游戏，你是我的遥控器。”学生甲读词语，学生已做相应的动作，完成之后交换。还有“山顶夺旗”、“送信”、“找朋友”、“猜对有奖”等。游戏使用的时机以及时间的长短可以随便控制，在游戏中，枯燥乏味的汉字很容易记住。

（五）儿歌识字

儿歌琅琅上口，生动有趣，它永远是低年级学生最感兴趣的文字样式，一旦记住便终生难忘。

《天地人》：《三字经》中：三才者，天地人。我们就创编了：“三才者，天地人。天在上，地在下，大大人儿立中间。“不仅渗透了古文，要做一个顶天立地的人的形象也树立在孩子心中。

《口耳目》：用谜语儿歌引入新课：

上边毛，下边毛，中间一颗黑葡萄。（眼睛——目）

两把扇，在两边，摸得着，看不见。（耳朵——耳）

红门楼，白院墙，里面卧个红姑娘。既会说，又会唱，一日三餐用得上。（嘴巴——口）

学完本课生字后，用一首儿歌做总结：手足口耳目，人的五件宝，学习和劳动，天天离不了。

《日月水火》中用儿歌让孩子感受象形字的特点：（日）字像太阳，（月）字像月亮。水字像水流，（火）字像火苗。（山）字三座山，（石）字像石块。（田）字像田地，（禾）字像禾苗。用儿歌这种让孩子最为亲近的方式来加深对字的记忆和理解。

（六）、重视学法指导，交给学生自主识字方法

        新大纲强调：“学生是语文学习的主人。在教学过程中，随着学生学习经验的积累，发挥其主体性，引导他们自己想办法，发现行之有效的识记方法，独立掌握生字，并在实践中不断运用，形成识字能力。”在教材中，编排了专门的“识字”单元来帮助学生集中识字，就是要学生掌握识字规律，学会方法，从而提高识字效率。常用的自主识字方法有：读、记笔画法；部件分解法；字形分析法；比较法；熟字带生字法；偏旁识字法……

在一单元中我们运用了以下这些方法：

加一笔：人————天   日————目、田   一————二、十   二————三

偏旁识字法：你、他————单人旁 

作比较：他————地

读记笔画法：一单元都是独体字，让按书写笔画顺序边“书空”边读出每个笔画名称，有利于他们识记生字。

字形小魔术的儿歌。

（七）互助互学，加快识字

 学习是个互助的过程，对于一年级小学生来说更是如此。因此在教学中我们一直提倡互助互学。首先，将同桌的孩子作为一个最小的互助学习组，在学习中，他们可以互相讨论、互相检阅等。这样既教育了孩子应该互相帮助，也潜移默化地教会了他们合作学习的精神。其次，在平常的识字教学中，如孩子有不认识或遗忘的字词，既可问同桌，又可下位请教同学或老师。只要学会生字，不管采用什么方法，都能得到称赞。这一做法既加快了全班的识字过程，又让孩子们学到了初识字的一种好方法：多向别人请教。

年级特色识字法

1、识字检测

    这是我们年级做的识字摸底单，从表格上可以看出孩子们识字量的差异是很大的。有的孩子已经可以把本册要学的生字都认完，但是识字量不足100字的也大有人在。这三百个字是本册的保底要求，只要在本期之类，什么时候认识这些字都可以，认一些少一些。我们可以充分利用这个单子，每隔一段时间检测一下，看看孩子识字量有没有进步，哪些字在全班还存在问题，老师可以调整教学。这三百个字什么时候认识什么时候就算本册生字任务基本达标，当然鼓励孩子多认，但是我们也有了量化的评价标准。

2、 班级姓名歌、姓名签

开学我们就给孩子发了卡纸，指导家长和孩子一起制作了姓名签贴在课桌上。这样既能方便老师认识学生，也利于孩子互相认识，在此过程中，孩子们结交了朋友，又增加了识字量。我们还把他们的名字以一定的韵脚变成儿歌，让孩子在朗朗上口的儿歌中记住同学的名字。下面就是一年级三班的班级姓名歌，以ing作为韵脚，让孩子们多种形式的读，齐读、拍手读、男女生合作读、小组读、自己读自己的名字等方式，玩转这些名字。

一年级三班  班级姓名歌

王子轩 刘语熙 邬珈铭

严圣昊 秦云涵 冯莹霖

……

  叶恒宇  蒲阳锐  薛佳凝  

  相伴共前行！

3、识字口袋

      孩子识字的字多了，如不及时巩固运用，会渐渐遗忘。因此，我们准备在班上指导孩子制做“识字袋”。将每天认识的字写在一张卡片上，装进袋里。每周将字卡拿出，认识上面的字。孩子在体会成功的同时又复习巩固了所学生字，长此下去，“识字袋”渐渐重了，孩子们的识字量也渐渐增多了，知识更加丰富了。

年级特色识字

反复阅读定位识字

出示古诗或是儿歌，先让学生多种方式的朗读，读熟了，甚至能背了，再出示需要识记的生字或是词语，让孩子指认。如果不认识，就让他们回到儿歌或是古诗中，挨着读，读到那个字就认识了，不断的进行定位识字，既不增加孩子认字的负担，又能够利用多次见面让孩子识记生字、词语。

识字与绘本、讲故事同行

识字字与阅读是互补的，识字是阅读的垫脚石，阅读又促进识字，它们互生互助，所以识字与阅读同样很重要。有人认为在阅读绘本时不应利用绘本进行专项的识字训练，理由是在识字的压力下，绘本会失去原有的趣味性和吸引力，孩子会对绘本望而生畏。这种说法有一定的道理，正如俄国的教育家乌申斯基所说的“没有丝毫兴趣的强制学习，将会扼杀学生探求真理的欲望。” 但是凡事不能走极端，我们不能利用绘本强制地进行识字训练，但可以利用儿童对绘本的兴趣，在无意注意的状态下自然识字。心理学中有意注意和无意注意往往是交互进行的，因为任何单一的注意都不可能维持长久。我们要充分发挥无意注意的作用，在学生没有负担的情况下认识汉字。

讲故事也可以识字，当老师讲到事情发生的时间、主人公、地点、重要的事件等情节的时候，都可以板书下来，讲完故事后不仅可以识记这些字词，还可以根据板书大致复述故事，一举多得。

写字

识字教学当然也包含写字教学，现在我就来给大家分享一下我们的写字教学。

写字教学流程

规范双姿

坐姿和执笔姿势

    借助儿歌和看图的方式，渗透习惯。

    写字前边做边背诵“学写字，要牢记，头正肩平脚着地，三个一字要牢记。眼离书本一尺远，胸离桌子一拳远，手离笔尖一寸远。”

     在执笔姿势上，背诵“大指二指对齐捏，中指在下来托起，四指五指往里卷，拳心要空腕用力，笔杆靠在虎口处，写好汉字人羡慕。”把执笔要领用这种趣味十足的儿歌呈现出来，学生非常感兴趣，也愿意配合。
      让学生过好执笔关的同时，向学生讲明姿势不正确的危害性，做到姿势不规范不动笔。书写时，我们到学生中间进行个别指导、互监督同桌间相、寻求家长的配合等方式，多管齐下，从而有效地规范了学生的写字姿势、执笔方法、爱惜写字用具和认真写字的良好习惯。

写字教学的流程：1、认识田字格

用儿歌的方式认识田字格：

田字格，四方方，

写好汉字它来帮。

左上格、左下格、

右上格、右下格、

横中线、竖中线、

各个方位记心间。

2、认识笔画

3、学习笔顺规则（一单元为例，这个单元要写的字就涉及到两种笔顺规则。）

从上到下

先横后竖

4、学会读帖，教给写字的方法

（1）先在屏幕上出示示范字，让孩子观察这个字的特点。具体说说重点笔画的占格位置、起笔收笔位置。

（2）通过看书和笔顺演示，学会这个字的书写笔顺。

（3）教师范写，对难写易错的笔顺作重点提示。

5、循序渐进

写字和学习一样，都是一个循序渐进，积少成多的过程，但是其中都有一定的规律。一年级上学期，根据学生的手部肌肉容易疲劳，手和眼睛的动作还不够协调的特点，精简汉字，每课练写3--5个字。我们采用的是：先练习基本笔画、再练习含有基本笔画的字。

以后，我们还会根据汉字的结构和偏旁，将字进行归类，如：按结构分类、按独体字、按偏旁分、按字根分等等。通过这种方法，使学生学会举一反三，触类旁通。既减轻了写字压力，又增强了写字的信心。

我们也把写字的流程编成了儿歌，让孩子每节写字课都读一读，内化为他们今后自主写字的方法。

1.观笔顺，知笔顺。

2.学读帖，知占格。

3.看示范，学书空。

4.练习双姿好习惯。

5.动笔描一写一来实践。

6.讲评激励促发展。

识字只是手段，

阅读才是关键，

培养语言能力，提升语文素养才是目的。

为孩子们早阅读，会表达打下扎实的基础！

谢谢您的聆听！

